Kneten, ruhren und backen

Minikéiche bereiten den Senioren mit der Plitzchen-Aktion viel Freude / Menii fiir Jura 2000

Von Mikolaus Rieger

Belingries (DK) Mit ihrer Platr-
chen-Aktion erfreuten die Belln-
grieser Minlkoche einmal mehr
die Bewohner der Senborented-
me in der lura-2000-Region.
Zusammen mit den Birgermeals-
tern und ihrem Kochteamletter
Siegiried Gallus besuchten die
jungan Koche mehrere Senio-
renelnchiungen.

Die cifrigen Nachwuchski-
che statteten dizn Altenheimen
F'“ Berching, Gre-
dma. [Heturt und  Brelien-
brunn einen Besuch ab und
verbeilten  dort & Weih-
nachtsteller, gefitllt mit salbst
gebackenen Schmankerln,
Bevor die Gruppe aber auf
die Besuchstour gehen konne,
hief es erst elnmal in den
helmischen Kichen krafiig zu
kneten, zu piihren und zu ba-
chen. Mit Unterstitzung der
Eliern wurden ndmlich alle
denkbaren Arten won Weih-
nachtsbdckereien vorbereitet,
die dann pesammelt, pontio-
miert  umd  stilvoll  verpackt
werden mussten,

Anspruchsvolles Ment

Wiahrend Mitmer, Yater und
Geschwister gich disser
schwellfreibenden Arbeit an-
nahmen, konnten die Miniki-
che im Rahmen des Europa-
Projektes” In Huhe lhrer Koch-
leidenschaft fronen umd ein
anspruchavolles Mend vorkse-
reiten. An festlich eckien
Tafeln wurden danach die Eh-
rengiste, darunter Landrat An-
ton Enapp (C5U) mdt Gartin
und die Jura-200-Birgermels-
ter empfangen. Am Ende des
Festessens, mit dem die
15-kiipfige Projektgruppe zu-
gleich auch den Tahresab-
schluss feierte, bowissen die
Jugendlichen ein weiteres Mal
thr smlal.eq ]:ngasanml-
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Ganz In Wel marschisrten diz Minikiche mit Ihren weinnachtlichen Leckereien irm Seniorenbeim auf. Begleitet wurden sie in Beilngries un-

ter andarem von Kachteamlelter Slegiried Gallus (hinten, 2, v. I,] und Blrgermeistesn Brigitte Fravenknecht (hinten, 3. w. L),

PROJEKT EUROPA MINIKOCHE

LUnsere Fukunft  kiinnen
wir nur sichern, indem’ wir
unser Wissen und unsere Fer-
tigkeiten an unsere Kinder
weitergeben.” lautet der Leit-
spruch vonm Hotelier Jiirgen
Midger. der nach einer ge-
lungenen  Ferienpro i
aknion in Bartholomd das Pro-
meEu:np.a. bMinlkiiche* ins

gernufen hat.

Kinder im Alter zwischen
zehn und zwlblf Jahren sollen
fiir das Thema Gesundheit
durch richtige Erndhrung in
einer intakten Umwelt sensi-

bilisiert werden, Unter der
fachkundigen Anleitung von
Chefkichen, Emihrungsbe-
ratern  und  Servicekrifien
wird gleichermalien in Theo-
rie unid Praxis eingefiihrt.
Spiclerisch  werden  die
Kinder nicht nur mit den
Themen Gesundheit, Ernih-
ruucE und Umwelt, sondern
a mit der Bedeutung einer
beruflichen Ausbildung kon-
frontiert. Durch die von der
THE anerkannte Prifung und
dem Zertifikat dber ein zwei-
jiihriges Berufsvorbereitungs-

seminar, haben die Jugendli-
chen dann bei einer klnfri-
gen Bawerbung flir aine Aus-
bildungsstelle Vorteile.
bittlerweeile gibt es 24 Pro-
jektgruppen in Europa, das
Projekt erfihrt Unterstiiczung
und Fordemung durch Spon-
soren. Die Gruppe Altmiihl-
tal-Beilogries unter der Lei-
turg von Sieglried Gallus be-
steht selt vier Jahren und ist
beredts mit vielen Qffentich-
keitsaufiritten und socialem

Engagement in Erscheinung
Ertraten. FHF

Fota: un

gie unter den Gisten eine
Spendensammiung, bel  der
ein ansehnlicher Betrag fir
die  Unterstiltzung  unver-
schuldet in Mot geratender
Familien rusammen gfkom-
meen ist.
Mit emem en Applaus
iniktiche  an-
schlleﬂend zur Plamcheniibear-
gabe empfangen,-die Senioren
frewten sich natiirlich schon
auf die leckeren Béckereien,
aber auch auf die Weaih-
nachtsgriife der jungen Besu-
cher. Eine rundum gelungene
Aktlon, die sichtbar  sowohl
den Kichen, als auch den
Helmbewohnerm wiel Freude
bereita.



